
Montbovon – 
Allières

Tel un nid au pied de la Dent de Corjon, Montbovon se blot-
tit entre les chaînes de la Dent de Lys et du Vanil Noir. A sa 
droite, au fond de la vallée, chante la Sarine ; à sa gauche 
accourt l’Hongrin.

Ce charmant village est frontalier avec cinq communes vau-
doises : Rossinière, Montreux, Villeneuve, Veytaux et Blonay.

Suite à la fusion des communes, Montbovon fait partie de la 
commune de Haut Intyamon.

Nœud ferroviaire, il est desservi par deux compagnies de che-
mins de fer : le MOB, liaison entre Montreux et Zweisimmen, 
et les TPF pour Bulle-Fribourg, et compte une gare et trois 
haltes sur son territoire.

De ce fait, cela vous permet une alternative entre les trans-
ports publics et la randonnée, puisque Montbovon offre en-
viron 180 km de sentiers pédestres, pour une grande variété 
de randonnées, des plus abordables aux plus exigeantes, 
avec des vues exceptionnelles.

Quelques manifestations : randonnées guidées, bénichon, 
mi-été, Open-bike, etc.

Renseignements :
– www.montbovon.ch
– Pierre Gendre : 026 928 18 42 / 079 283 89 01

Venez explorer notre région

La Société d’intérêt villageois de Montbovon vous 
souhaite la bienvenue et de belles randonnées.

© SIVM 2013

❹

Où se ravitailler ?

Epicerie - Produits laitiers, A. et J. Delacombaz
route de l’Intyamon 324, 1669 Montbovon
a.delacombaz@bluewin.ch, tél. 026 928 11 43.

Où se restaurer ?

Hôtel - restaurant de la Croix de Fer
Ph. et M.-P. Roch, route d’Allières 96, 1669 Allières
www.lacroixdeferallieres.ch
info@lacroixdeferallieres.ch, tél. 026 928 16 06

Où se loger ?

Hôtel de la Gare, W. Eisendraut
route de l’Intyamon 332, 1669 Montbovon
www.hotel-gare.ch
email@hotel-gare.ch, tél. 026 928 10 88

Hôtel - restaurant de la Croix de Fer
Nuit sur la paille
Ph. et M.-P. Roch, route d’Allières 96, 1669 Allières
www.lacroixdeferallieres.ch
info@lacroixdeferallieres.ch, tél. 026 928 16 06

Gîtes ruraux, P. Nicoud
route de la Comba d’Avau 14, 1669 Montbovon
tél. 026 928 19 35

Chambre d’hôte B&B, J.-M. et N. Mantel
route de la Comba d’Amont 15, 1669 Montbovon
www.combazdamont.ch
info@combazdamont.ch
tél. 026 928 16 79 – 079 375 52 02

Chambre d’hôte B&B, Cl. et I. Jordan
Vers les Moret 4, 1669 Montbovon
www.bois-de-reves.ch
isa.claude@bluewin.ch
tél. 026 928 20 37 – 079 270 71 78

Où se divertir ?

L’Arche de José – une balade 
avec un âne, J. Cordey et 
M. Woeffray, route d’Allières 9, 
1669 Montbovon.
www.ArcheDeMontbovon.com
josecordey62@hotmail.com,
tél. 026 924 62 01

Quelques curiosités…

❶	 Pont du Pontet, construit en 1680-1681 et restau-
ré en automne 1993 grâce à l’action de l’Ecu d’Or 
et l’IVS. Ancien passage stratégique du chemin 
muletier du col de Jaman.

❷	 Pont incliné des Basses Sciernes, de type médié-
val, érigé vers 1580.

❸	 Pont couvert entre Montbovon et Lessoc. Construit 
en 1667, il est le plus ancien de ce genre en pays 
fribourgeois. Rénové en 1722 et 1767. La toiture 
en tavillons a été régulièrement restaurée, la der-
nière fois en 1995.

❶ ❷ ❸

❺ ❻ ❼

❹	 Eglise. Construite à partir de 
juin 1896, elle a été consacrée 
le 24 mai 1898 ; réfection du 
clocher en 1992 et restauration 
intérieure en 1997.

❺	 Oratoire de la Gaulaz, chapelle 
dédiée à Notre Dame de la Paix.

	 Consacrée le 31 mai 1942, elle se veut un hom-
mage de reconnaissance pour avoir été préservée 
du terrible fléau de la guerre.

❻	 Vieux chalet. Ancienne Auberge de la Croix 
Blanche, ce relais postal du temps des diligences 
a été construit en 1725. Classé monument histo-
rique en 1995.

❼	 Chapelle d’Allières. L’ancienne chapelle, dédiée 
à Sainte Marie-Madeleine et consacrée le 27 juil-
let 1721, a été emportée le 14 février 1990 par un 
glissement de terrain. La construction de la nou-
velle chapelle a été achevée en 1995.



Nous vous proposons 14 itinéraires pédestres…

Au départ de la gare de Montbovon

1.	 Tour circulaire du lac de Lessoc, par le Commun 
(1 h 30) ou par Bellegarde (1 h 15).

2.	 Tour circulaire de la Chia, par Vers les Pichon,  
Grosse Chia, Usine électrique. (1 h 30).

3.	 Tour circulaire de La Cuvigne, par Plan au 
Lièvre, Les Raves, Pra du Pont, Les Raves, Plan 
au Lièvre (2 h 15).

4.	 Tour circulaire de La Brâ, par Grosse Chia, 
Petite Chia, Sonlomont, La Brâ, Les Cerniettes, 
Plains-Bu (4 h).

5.	 Montbovon – Les Sciernes d’Albeuve – Allières par 
Turquibaud (2 h 10).

6.	 Montbovon – Les Sciernes d’Albeuve – Les Cases 
par Turquibaud, Aveneyre, Le Gournay (3 h 15) ou 
Le Gournay – col de Jaman (3 h 35).

7.	 Montbovon – Allières par la Cuvigne et Les Mosses 
(2 h 50).
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13.	Tour circulaire des Verreaux par Orgevaux, 
L’Urqui (ou Combe d’Allières, Joux des Heures), 
col de Pierra Perchia, Les Verreaux, col de Ja-
man, Les Cases, Allières (4 h 30 ou 4 h).

14.	 Allières – col de Bonaudon – Buvette de Jaman 
par la vallée de l’Hongrin et le vallon de Bonau-
don (4 h 30).

	 Variante par la Grotte du Glacier – Rochers 
de Naye : avant le col de Bonaudon, prendre à 
gauche jusqu’à l’entrée de la grotte (1 h 15 de-
puis la grotte). Variante extérieure possible.

8.	 Montbovon – Rossinière par La Brâ (5 h).

9.	 Sentier historique du col de Jaman : Montbo-
von – Allières par le pont du Pontet, Les Cases, 
col de Jaman (3 h 15).

10.	 Sentier des Comtes : Montbovon  – Gruyères, 
avec diverses curiosités (5 h 45).

11.	 Sentier Agro-sylvicole : Montbovon  – Estavan-
nens, avec de nombreux panneaux explicatifs 
concernant la vie agricole (4 h).

Au départ de la gare d’Allières

12.	 Tour circulaire de l’exposition d’Urqui/Faune 
et Flore par Orgevaux, L’Urqui, Joux des Heures, 
Combe d’Allières, Chaux d’Avau (4 h).

ATTENTION parcours difficile !

Itinéraire alpin praticable dès le 15 juillet.

Pour franchir la grotte, lampe de poche obli-
gatoire par personne et souliers de marche.


